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Avviso “supporto all'invecchiamento attivo”

Ente finanziatore:
Regione Abruzzo

Obiettivi ed impatto attesi:

La finalita del presente Awviso e la promozione dell'invecchiamento attivo nella Regione Abruzzo
attraverso il sostegno a interventi integrati e innovativi volti a migliorare la qualita della vita, il benessere
psicofisico e la partecipazione sociale delle persone anziane. L'Awviso intende valorizzare il ruolo attivo
degli anziani nella societa e favorire il mantenimento dell'autonomia personale, il rafforzamento dei
legami comunitari e intergenerazionali e la prevenzione di situazioni di isolamento e fragilita. In coerenza
con la Legge Regionale 9 giugno 2016, n. 16 (“Promozione e valorizzazione dell'invecchiamento attivo”)

e con il Decreto Legislativo 15 marzo 2024, n. 29 (“Disposizioni in materia di politiche in favore delle
persone anziane”), 'Avviso promuove azioni di contrasto alla solitudine, di stimolo alla partecipazione
civica, culturale e formativa e di rafforzamento del benessere emotivo e psicologico delle persone over
65. L'intervento regionale si colloca nel quadro delle politiche nazionali e comunitarie per la promozione
dell'inclusione sociale e della cittadinanza attiva, con particolare attenzione all'integrazione delle politiche
sanitarie, sociali e culturali e alla costruzione di reti territoriali tra enti pubblici, Enti del Terzo Settore

e comunita locali. Nel contesto regionale, Iinvecchiamento della popolazione rappresenta una delle
principali sfide demografiche e sociali: cresce il numero di anziani soli o in condizioni di fragilita, ma anche
la domanda di opportunita di partecipazione, apprendimento e impegno civico. L'Avviso risponde a tali
bisogni attraverso azioni integrate volte a rafforzare il capitale sociale e la coesione delle comunita locali.

Obiettivi specifici

. Promuovere il benessere psicofisico e la socializzazione attraverso attivita motorie,
ricreative e di tempo libero che favoriscano la vita attiva e le relazioni sociali (Linea A - Sport e tempo
libero).

. Sostenere la cittadinanza attiva e il volontariato sociale, valorizzando il contributo delle
persone anziane in iniziative di solidarieta e supporto alle fragilita (Linea B - Impegno civile e volontariato).
. Potenziare le competenze personali e digitali, promuovendo percorsi di formazione

permanente, educazione culturale e scambio intergenerazionale (Linea C - Promozione sociale e
formazione).

. Rafforzare il benessere emotivo e psicologico attraverso servizi di ascolto, counseling e
sostegno individuale o di gruppo (Linea D - Supporto psicologico e counseling).

Criteri di eleggibilita:

Beneficiari

Enti del Terzo settore iscritti al Registro Unico Nazionale del Terzo Settore (RUNTS), ai sensi dell'articolo 46
del Codice del Terzo Settore, rientranti nelle seguenti tipologie:

a) Organizzazioni di volontariato

b) Associazioni di promozione sociale

Servizio offerto da Mario Furore, deputato al Parlamento europeo, eurodeputato The Left.
~/Z TH E LEF I Disclaimer: Le opinioni espresse sono di responsabilita esclusiva dell'autore o degli autori pag. 1
« IN THE EUROPEAN PARLIAMENT e non riflettono necessariamente la posizione ufficiale del Parlamento europeo. :


https://www.mariofurore.it/it/

MARIO FU Ro RE 2 mariofurore.it

¢) Enti filantropici

d) Imprese sociali, incluse le cooperative sociali

e) Reti associative

f) Societa di mutuo soccorso

g) Altri enti del Terzo settore

h) Fondazioni iscritte all'anagrafe ONLUS, anche se non iscritte al RUNTS

i) Associazioni Sportive Dilettantistiche, iscritte al Registro nazionale delle attivita sportive, RAS, Sezione
Regione Abruzzo, oppure al Registro Unico Nazionale del Terzo Settore, RUNTS

| Progetti presentati dovranno prevedere 'attuazione di almeno due delle linee di azione previste (tra A;

B; C; D;), assicurando coerenza e unitarieta complessiva della proposta. Le attivita trasversali, necessarie
alle funzioni di progettazione, coordinamento, segreteria tecnica organizzativa, valutazione, monitoraggio,
rendicontazione e comunicazione/promozione devono essere obbligatoriamente previste nella proposta
progettuale.

La durata complessiva delle attivita progettuali &€ di massimo 12 mesi, salvo eventuali proroghe motivate,
richieste una sola volta e per un periodo non superiore a 3 mesi, a decorrere dalla comunicazione di avvio
delle attivita.

Contributo finanziario:

RISORSE FINANZIARIE € 3.800.000,00

Ogni proposta progettuale dovra prevedere un costo complessivo non inferiore a € 30.000,00 e non
superiore a € 50.000,00. Le progettualita presentate al di sotto o al di sopra di tali soglie non saranno
considerate ammissibili.

Scadenza:

PUBBLICAZIONE AVVISO15/12/2025
SCADENZA AVVISO25/01/2026

INVIO DOMANDE A PARTIRE DA19/01/2026

Ulteriori informazioni:
avviso-supporto-all-invecchiamento-attivo-def.pdf
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