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Ente finanziatore: 
Regione Calabria

Obiettivi ed impatto attesi: 
 Ecco una sintesi istituzionale e discorsiva entro circa 2000 battute
Il programma “Vivi e Scopri la Calabria” è finalizzato a promuovere un percorso di crescita personale 
e professionale rivolto ai giovani, attraverso un’esperienza di conoscenza del territorio regionale e di 
orientamento consapevole. L’iniziativa intende accompagnare i partecipanti in un processo di auto-
riflessione guidato da professionisti e mentori qualificati, favorendo l’emersione delle proprie attitudini, 
la valorizzazione delle competenze e l’individuazione di percorsi formativi e lavorativi coerenti con le 
aspirazioni individuali.
Il programma si sviluppa mediante attività pratiche e laboratoriali, sessioni di mentoring personalizzato 
e momenti di confronto con esperti operanti nei settori del turismo esperienziale, culturale, identitario 
e sostenibile. Tali esperienze consentono ai giovani di acquisire nuove competenze, ampliare le 
proprie prospettive e maturare una visione più chiara del proprio futuro, incoraggiandoli al contempo 
ad assumere un ruolo attivo nello sviluppo socio-economico del territorio. Le attività extracurricolari 
favoriscono inoltre l’immersione in contesti diversificati, stimolando la capacità di elaborare idee e 
soluzioni innovative, anche sotto forma di prodotti e servizi creativi.
•	 Per la Regione Calabria, il programma rappresenta uno strumento strategico per sostenere il 
turismo quale leva di crescita economica e sociale, valorizzare il patrimonio naturale, storico, artistico 
ed enogastronomico e favorire la destagionalizzazione dell’offerta turistica. L’iniziativa mira inoltre 
a sviluppare nuove competenze nel settore turistico-culturale e a rafforzare le reti collaborative tra 
istituzioni scolastiche, enti locali, associazioni e operatori del territorio.
•	 Per le scuole e gli studenti, il programma promuove l’educazione alla conoscenza del patrimonio 
identitario regionale, lo sviluppo di competenze legate alla progettazione e promozione di attività turistiche 
sostenibili e il rafforzamento del senso di appartenenza e della cittadinanza attiva. Contestualmente, 
favorisce la diffusione della cultura della legalità e il contrasto a fenomeni di illegalità, formando giovani 
consapevoli e responsabili.
•	 Infine, l’iniziativa coinvolge attivamente gli stakeholder locali, incentivando la cooperazione tra il 
mondo della scuola e le realtà territoriali, la condivisione di buone pratiche e la creazione di opportunità di 
stage e inserimento professionale nel settore del turismo culturale e sostenibile.
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Criteri di eleggibilità: 
I destinatari del presente avviso sono le studentesse e gli studenti della scuola primaria e della scuola 
secondaria di primo e di secondo grado iscritti e frequentanti negli anni scolastici 2025/2026, 2026/2027 
e 2027/2028. Nella fase di selezione le Istituzioni Scolastiche beneficiarie dovranno prevedere l’obbligo 
da parte dei destinatari a partecipare ad una rilevazione finale attraverso la somministrazione di un 
questionario di gradimento dell’esperienza.

Le proposte progettuali devono prevedere la realizzazione di itinerari didattici culturali integrativi, flessibili 
e svolti al di fuori del contesto scolastico, con modalità mista che combini attività laboratoriali, esperienze 
di campo scuola e visite guidate. Gli interventi sono finalizzati alla scoperta e valorizzazione delle identità 
culturali e territoriali della Regione, contribuendo all’ampliamento dell’offerta formativa delle istituzioni 
scolastiche attraverso un forte raccordo con il territorio.
Ogni progetto deve prevedere almeno un modulo formativo di 40 ore, da realizzare in cinque giorni 
consecutivi, con alternanza di attività pratiche e itinerari di conoscenza del territorio. È possibile attivare 
al massimo due moduli per progetto, per una durata complessiva non superiore a 80 ore e dieci giorni. 
Ciascun modulo deve coinvolgere un numero di studenti compreso tra 30 e 50, fino a un massimo di 100 
partecipanti complessivi. Le attività devono svolgersi al di fuori della provincia dell’istituzione scolastica 
proponente e prevedere vitto e alloggio in pensione completa per studenti e accompagnatori.
Le progettualità devono essere sviluppate su un massimo di due aree tematiche tra quelle previste, tra cui 
produzioni tipiche ed enogastronomia, patrimonio culturale e artistico, turismo sostenibile, innovazione 
tecnologica, tradizioni e itinerari religiosi, nonché economia dello sport e del benessere. L’obiettivo è 
favorire percorsi esperienziali che sviluppino competenze trasversali, consapevolezza del territorio e 
capacità progettuali.
Il contributo è determinato in fase di rendicontazione sulla base del numero effettivo di partecipanti. 
Il progetto deve contenere una descrizione dettagliata degli itinerari, l’analisi del contesto, gli obiettivi 
didattici e formativi, i profili professionali coinvolti e i risultati attesi, documentati anche attraverso un 
prodotto multimediale finale.

Contributo finanziario: 
Dotazione finanziaria e contributo
•	 Dotazione complessiva del Programma: 12.000.000 euro per le annualità 2025-2026-2027.
•	 Risorse a valere sul PR Calabria FSE+ 2021-2027 – Obiettivo specifico ESO4.5 (competenze e qualità 
dei sistemi formativi).
•	 Azione di riferimento: 4.e.1 – Promozione di un adeguato livello di competenze.
Importo per progetto
•	 Contributo massimo ammissibile per singolo intervento: 73.500 euro.
•	 La Regione può aumentare la dotazione finanziaria in base al numero di domande pervenute.
Modalità di finanziamento
•	 Rimborso tramite Opzioni Semplificate di Costo (OSC).
•	 Costo standard unitario: 147 euro per allievo al giorno.
•	 Il contributo è calcolato moltiplicando il costo unitario per i giorni effettivi di attività (massimo 5).
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Condizioni per l’erogazione
•	 Le scuole devono dimostrare la partecipazione degli studenti.
•	 I controlli regionali riguardano:
o	 numero di studenti coinvolti;
o	 numero di giorni di svolgimento delle attività.

Scadenza: 
20/03/2026
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